
宿題も頑張ったよ
！

8月終盤。夏休みも終わりとな

り、宿題を抱えた子どもたちが

集まってきました。7月中に終え

たという子もいましたが…。みん

な必死でプリントに向かってい

ました。途中、「夏休み短かった

なー」と懐かしんでいる姿も。

秋の訪れ…涼しい日が増えてきました。
子どもたちと過ごした夏の日々が恋しいです。
NPO法人CPAOは、皆さまの温かなお心に包まれ
活動を続けさせて頂いております。
今回は、夏の活動をご紹介いたします。

CPAOつうしん［第3号］

長くて暑い夏、皆さまのサポートのおかげで、
みんなで乗り切ることが出来ました。
子どもたちの成長ぶりに、驚きと喜びの日々です。

たくさん遊んだ日々
ご好意でお借りしている拠点（たつみファクトリー）前の空き地で水
遊び。凉しくなったら、バトミントン、バレーボールをしたりと、たく
さん遊びました。
拠点でシャワーをあびて、「レゴで宇宙船をつくりたい」と、インター
ネットで形を調べて作る。スタッフの発送作業を手伝う。かぎ針編
みを教えてもらったり、ボランティアの方と料理を作ったり。子ども
たちは自分の「大好き」「得意」を見つけ出し、「大活躍」でした。

みんなで
夏の思い出を
描きました。

みんなで川へ行ったことがよ
ほど楽しかったようで、大きな
川を中心にスイカ割り、カエ
ルを捕ったことなど、大きな
紙に、たくさん描いてくれまし
た。絵を見て、みんなでこの夏
を振り返ることができました。

夏の絵9月上旬、和歌山県橋本市で川遊び。遠足
一泊二日

子どもたちは泳いだり、岩か
ら飛び込みをしたり、魚をつ
かまえたり、翌日は、海南市
の大きな公園に遊びに行き
ました。アスレチックをした
り、帰りは車のなかで、子ど
もたちみんなスヤスヤ。

子どもたちの成長を改めて知った日。
CPAOスタッフ3名中、2名が各地の講演でいない日がありました。
地域内外から子どもたちがたくさん遊びに来てくれ、居場所「たつ
みファクトリー」は大盛況。お母さんたちやボランティアが見守り、
遊んで食べて、と活動することができました。1年前であれば、ス
タッフがいなくなると途端に不安定でした。「一緒にいる時」を重
ね、小さなケンカがあっても、パニックになったりすることも少なく、
仲直りが出来るようになってきました。成長の大きさに驚きます。

子どもには「自分で育つちから」があります。そのちからを様々な原因で奪われている子どもたちがいます。
私たちは同じ思いを持っていらっしゃるかたがたと共に、しんどい状況に置かれている子どもたちに

「まずは、ごはん！」からつながり、「子どもの育ちをサポート」できる社会を目指し、活動を続けています。

サマースクール・サマーツアー

NPO法人CPAOとは

【CPAO】 しーぱお［ C＝Child・子ども┆ PAO=包む・家］

子育ちを
サポート！



CPAOの活動は、皆様のお心寄せに支えられています。子どもたちをサポートするためのご寄付をお願いします。
　（個人情報は、「CPAOつうしん」の郵送など、本法人の活動目的にのみ利用するものとし、その他の目的には利用しません）

三菱東京UFJ銀行　生野支店　普通預金

口座番号：0135871

口 座 名 ：エヌピーオーホウジンシーパオ

CPAOではクレジットカード決済による
寄付を受け付けております。

携帯・スマートフォンの場合はQRコードへ→
PCからは下記URLへ↓

振込手数料は大変恐縮ですがご負担頂けますよう
お願いいたします。

お手数ですが・ご寄付金額・お名前・ご住所・メールアドレスを「 kanri@cpao0524.org 」まで、お送り下さい。

寄付による支援のお願い

サマーツアー
いろんなことに挑戦！
８月３～９日、無事にお泊まり会を行うことが出
来ました。今回は、子どもたちのリクエストから、
たつみファクトリーに宿泊、そこから遠足などに
出かけました。
１歳から高校３年生まで参加してくれました。こ
のサマーツアーの目的は、「新しいことに挑戦しよ
う！」「興味あるものを見つけよう！」「自分やメン

バーのいいところを探そう！」。一人ひとりが苦手
なことにもチャレンジしていました。
　また、CPAOでは、毎週、3回、ご飯会を、皆様が
たからの食材のお心寄せ、ボランティアのかたが
たの協力で続けています。切干大根や、小松菜の
お浸しなど、みんな始めのころには考えられない
ぐらい、野菜が好きになってきました！

月１お父さんプロジェクト
「みんなで遊ぶのも楽しいけど、一人だけ
で好きなところに連れて行って欲しい！」
こんな声に応えようと、 2014年3月から
から始まったプロジェクト。毎月1回ぐら
い、顔の見える関係の中でボランティア
の方のお宅に遊びに行ったり、お出かけ
したり、お泊まりしたりして、すっかり親

せきのような関係になっています。長い
子はすでに3年半近くになります。「月１
お父さん」という名前ですが、月１お母さ
ん、おばさん、おじさん、お姉さん、お兄さ
んでもよく、自分を思ってくれている人
がいると実感して欲しい。顔が見える関
係を大切に、少しずつ進めています。

スタッフの声　CPAOのスタッフになり3ヶ月。まだまだわからな
いことだらけです。子どもたちもご機嫌で帰って行ったと思ったら、次に
はしばらく不機嫌な日が続いたり戸惑う事もあります。でも、みんな優し
い子たちでお手伝いもよくしてくれるんです。私が何かしてると何かやる
ことある？って聞いてくれて一緒にご飯を作ったり。それで一緒にご飯を
作ってみんなでおいしいねって食べてる時はみんな笑顔。そんな時間が好
きだから、子どもたちとボランティアの方々、スタッフ全員で作
るCPAOという場所を大切にしていきたいと思っています。　

スタッフ　よしながゆきこ　　

http://cpao0524.org/wp/archives/445

［銀行振り込みの場合］ ［クレジットカードの場合］

【ピアノ部】

部員が増えています！ボランティアのピアノの先

生から、ボールを使って「手の形」を教わります。み

んなの真剣な顔つき。部員以外の子たちも、ピアノ

の周りに立てているパテーションの外から、入れ

替わり立ち代わりのぞいていて、興味津々の様子。

【冒険部】
子どもたちのニーズを聞いて一緒に作ってい

けるCPAOでありたいと考えています。この夏は

「冒険部」と銘打って、サマーツアーの時のよう

に、自分の中の新しいことや興味ある

ものを発見しようと取り組んで

きました。少しずつ、やりたい

こと・したいことを見つけて

いってくれている。可能性

が少しづつ広がっているこ

とを、実感します。

「CPAOくらぶ」も
頑張っています！

今年も年末年始の長期休みに、子どもたちと一緒に過ごす、「お泊まり会」を開催いたします。
一年の終わり、そして新しい一年の始まりへのサポートへのご協力を、本年もよろしくお願い致します。

し
た
い
こ
と

目
標
！

▷▶▷▶年末年始お泊まりイベント◀◁◀◁


